NOVUM DOMICILIUM z.u Dvar Karlov Domov se zvlastnim rezimem

K zastavce 271 Horky 5 Domov pro seniory
28002 Veltruby 286 01 Horky Odlehcovaci sluzba
IC 079 27 487

DOKLADY POTREBNE PRI NASTUPU

» platny obcansky priikaz

» prukaz pojisténce zdravotni pojistovny

» prukaz ZTP

» diabeticka prukazka

» prikaz INR

» prikaz kardiostimulator

» posledni vymér dichodu

» rozhodnuti i pfizndni ptispévku na péci

» v ptipad¢ opatrovnictvi — rozhodnuti soudu o omezeni svépravnosti a usneseni opatrovnika,
pripadné rozhodnuti ustanoveni zvlastniho ptijemce dichodu (vSe opatiené nabytim pravni
moci)

» finan¢ni hotovost na prvni tthradu pobytu a sluzeb

» finanéni hotovost ve vysi 2 000 K¢ pro uhradu osobnich potieb (napt. 1éky, pedikura,
kadetnice, apod.)

» zdravotni dokumentace od praktického 1ékafe nebo vypis ze zdravotni dokumentace

» seznam l¢ku, které uzivate a Iéky (min. na 3 dny), inzulin, inzulinové stiikacky nebo pero,
ptipadné jiné injekce, které mate aktualné naordinované

ORIENTACNI SEZNAM VECI - ¥idi se zvyky, které klient ma. U klienti_odlehéovaci
sluzby se pocet ridi délkou pobytu.

Doporucujeme osobni véci oznacit jménem na vniti'ni (rubové) strané odévu.

» Pyzamo nebo no¢ni kosile 3x

» Bavlnéna trika nebo mikiny (i teplejsi) 5x (radé€ji pres hlavu, i s dlouhym rukavem)

» Triko kratky rukav 5x

» Kosilka, tilko 5x

» Kamase nebo teplaky 5x

» Kalhoty dlouhé 2x

» Svetr propinaci teply 2x

» Jarni, zimni bunda 1x

> Satek nebo &epice, dle zvyklosti

» Na léto ksiltovku nebo kloboucek, slunecni bryle

» Ponozky letni 7x

» Ponozky teplé 5x dle zvyklosti

» Kapesnik 10x

» Rucnik froté 5x

» Osuska froté 5x

> Zinka froté 5x

» Spodni pradlo 20x (pokud netrpi inkontinenci)

» Prezlivky, domaci obuv - doporucujeme boty s plnou patou, které dobte sedi, maji lepsi
podrazku

» Obuv zimni 1x
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» Obuv letni, tenisky 1x
» Vhodné obleceni k navstéve 1€kare, kulturniho vystoupeni, vyletu 1x (alespon)
» Tenkou deku - larysa

Z4ddme Vés o zajisténi vlastniho povleeni (tj. povledeni na polsta, deku a napinaci
prostéradlo) alespoti 2 sady, dalsi dodava poskytovatel.

Pokud pouzivate maly polstafek, prosime Vias o 3 ndhradni povlaky.

HYGIENICKE POTREBY

» hieben

» pomucky pro hygienu dutiny tstni (zubni kartacek, zubni pasta, popft. ustni voda),
» kelimek s vickem na zubni protézu

» prostiedky na Cisténi protézy

» mydlo vetné¢ pouzdra nebo tekuté mydlo,

» Sampon

» toaletni papir (1 balik)

» kosmetiku, kterou jste zvykli pouzivat (krémy, télové mléko, apod.)
» vatové ty¢inky

» taska nebo kosicek na toaletni potieby

» holici potieby

» nizky na nehty u rukou, klesté na pediktiru

LEKY

Léky, které potiebujete na prvni dny po nastupu, dile Vam je mize predepisovat 1ékar,
ktery ordinuje v naSem zafizeni, pokud se k nému zaregistrujete.

Mate-li predepsany INKONTINENCNI POMUCKY, vezméte je prosim s sebou, dale
potiebujeme znat posledni datum vystaveni poukazu na inkontinenéni pomticky, pokud se
budete registrovat k 1ékafi, ktery ordinuje v zatizeni.

ZDRAVOTNI A KOMPENZACNi POMUCKY, POKUD JE POUZIVATE
Bryle a pouzdro, popf. lupa, slune¢ni bryle, naslouchadla + néhradni baterie, zubni nahrady,

francouzské hole, vychazkova htl, invalidni vozik, choditko, protézy, toaletni kieslo (ndstavec
na WC).

OBLIBENE VZPOMINKOVE PREDMETY

Fotografie, obrazky, pokojové kvétiny, hodiny, budik, utérka, hrnek nebo sklenice, ptibor, malé
1zicka, ntiz, miska, talifek, termoska na Caj, knihy, Casopisy, kalendat, potieby k realizaci
konicki a zalib (pleteni, ru¢ni préace, ...), psaci potieby, Sici potieby, maly polstarek, popf. jiné
pro svou potiebu ...

Po dohodé¢ je mozné vzit sebou do domova své drobné vybaveni pokoje radio, televizi, tak,
abyste se u nds citili co nejlépe.

Bc. Lenka Hasnedlova
manazerka kvality



